COME

Attraverso un percorso di 6 incontri mensili  toccheremo
temi cruciali legati ai Sé ed alle dinamiche psichiche, ai
sogni ed ai rapporti interpersonali.

DOVE

AL Centro Ganesh di Forli in via Porta Merlonia,1 inun
ambiente accogliente ed intimo, dalle ore 9,30 alle ore 18,
30 con una pausa per il pranzo

COSA

Il lavoro prevede danza e movimento guidato (Body Mind
Dance) condivisioni ed esercizi individuali ed a coppie, vi-
sualizzazioni guidate, disegno e scrittura. E’ consigliato un
abbigliamento comodo, da palestra.

CHI

I seminari sono rivolti a chi vuole compiere un percorso inte-
riore, a chi e curioso di sé e sente il desiderio di cambiare o
trovare equilibrio nella propria vita, ma anche a terapeuti e
professionisti impegnati nella relazione d’aiuto, per appro-
fondire ed integrare il proprio approccio terapeutico con un
metodo profondo, veloce, efficace.

QUANDO

Gli incontri si terranno la domenica per dare a tutti la passi-
bilita di partecipare, e manterranno un andamento mensile.

La partecipazione a tutti gli incontri & propedeutica alla
formazione nella Scuola di Counseling Innerteam. Al
termine del percorso verra rilasciato un attestato di par-
tecipazione.

9 ottobre 2011

Come nasce la personalita

La nascita dei Sé psichici, I’influenza
dell’ambiente, le protezioni interne, le parti pri-
marie e quelle rinnegate

13 novembre 2011

Il critico interiore

L’aspetto che ci confronta con gli altri e che
mina la nostra autostima pud diventare distrutti-
VO ....come trasformarlo?

11 dicembre 2011

Il bambino interiore

Il bambino interiore € la parte piu sensibile e
creativa della nostra dinamica psichica , impa-
riamo a riconoscerlo per utilizzarne il grande
potenziale

22 gennaio e 19 febbraio 2012

La Matriarca ed il Patriarca interiori

Gli aspetti archetipici del maschile e del femmi-
nile interiore si riflettono anche nella nostra
realta e ci condizionano pesantemente. Come li
sentiamo e come li viviamo?

19 marzo 2012

Le dinamiche di vincolo

| rapporti con gli altri sono una grande gioia ed
una grande sfida. Quali sono i nodi nei quali ci
perdiamo e come uscire dalle dinamiche distrut-
tive?
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I seminari saranno tenuti da Marzia Mazzavillani
Counselor Voice Dialogue e Dream Therapist, iscritta al
registro ANCORE e collaboratrice della scuola di Coun-
seling Innerteam.

Marzia Mazzavillani € Vice Presidente dell’associazione
Voice Dialogue Italia che riunisce i facilitatori italiani di
Voice Dialogue, e Presidente dell’ Associazione “Guide
sul Web” per la diffusione di cultura, scienza, attualita e
benessere su internet.

Ideatrice del metodo Sogni e Segni ® si € specializza-
ta nello studio del sogno integrando il modello VD
con altri approcci di lavoro onirico. Ha creato e diret-
to la “Guida Sogni” sul Portale Supereva fornendo
anche consulenze online. Scrive articoli su riviste car-
tacee e virtuali e tiene conferenze e lezioni su questi
temi.

Lavora attraverso sedute di Counseling individuali e di
coppia, rientro guidato nei sogni e Laboratori in cui
fonde I’insegnamento della Psicologia dei Se’ a tecni-
che DreamWorks ed espressione del proprio potenzia-
le creativo.

Info ed iscrizioni: www.sogniesegni.it
328/8428225
Centro Ganesh 340/9408091
E’ prevista una riduzione del 10% per chi
salda la quota di tutti i seminari.
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Ogni voce ha una storia..

Ogni parte di te ha emozioni, lacrime,
paure, ricordi, bisogni

Dare ““voce” alle parti della propria personalita € un
metodo infallibile che aiuta a guarire le ferite e a trasfor-
mare la propria realta ed i propri rapporti, oltre a creare
una nuova consapevolezza ed accettazione di sé.

PRESENTAZIONE venerdi 23 settembre, ore 20,30

OPEN DAY presentazione e DEMO di seduta
Voice Dialogue sabato 24 settembre ore 12

I seminari saranno tenuti da Marzia Mazzavillani
Counselor Voice Dialogue e Dream Therapist, iscritta al
registro ANCORE e collaboratrice della Scuola di Coun-
seling Innerteam.

Marzia Mazzavillani & Vice Presidente dell’Associazione
“Voice Dialogue Italia ““ che riunisce i facilitatori italiani
di Voice Dialogue, e Presidente dell’ Associazione
“Guide sul Web” per la diffusione di cultura, scienza,
attualita e benessere su internet.

Ideatrice del metodo Sogni e Segni ® si € specializza-
ta nello studio del sogno integrando il modello VD
con altri approcci di lavoro onirico. Ha creato e diret-
to la “Guida Sogni” sul Portale Supereva fornendo
anche consulenze online. Scrive articoli su riviste car-
tacee e virtuali e tiene conferenze e lezioni su questi
temi.

Lavora attraverso sedute di Counseling individuali e di
coppia, rientro guidato nei sogni e Laboratori in cui
fonde I’insegnamento della Psicologia dei Se’ a tecni-
che DreamWorks ed espressione del proprio potenzia-
le creativo.

Info: www.sogniesegni.it
328/8428225
Centro Ganesh 340/9408091

E’ prevista una riduzione del 10% per chi
salda la quota di tutti i seminari.
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Scopri te stesso con il Dialogo delle Voci

Ogni voce ha una storia..

Ogni parte di te ha emozioni, lacrime,
paure, ricordi, bisogni

Dare “voce™ alle parti della propria personalita & un me-
todo infallibile che aiuta a guarire le ferite e a trasformare
la propria realta ed i propri rapporti, oltre a creare una
nuova consapevolezza ed accettazione di sé.

PRESENTAZIONE venerdi 23 settembre, ore 20,30
OPEN DAY

presentazione e DEMO di seduta
sabato 24 settembre ore 12




